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Triant per a la teva empresa les nostres campanyes per a la Salut 

mental estàs ajudant a generar llocs de treball per a persones 

amb discapacitat per trastorns de salut mental.

Aquests productes estan dissenyats i manipulats al nostre centre 

especial de treball Apunts.

També tenim en compte utilitzar materials sostenibles, per 

aquest motiu vam triar paper reciclat procedent de boscos 

sostenibles i incloem sobres Eco Kraft.

Coneix més a www.cetapunts.org

SALUT MENTAL



Packaging i marxandatge sostenible 

(bosses i caixes personalitzades).

Disseny i impressió de postals i papereria 

corporativa personalitzada.

Gran format (cartelleria, vinils per a 

terrasses, senyalètica).

Postimpressió (kits, acabats premium, 

barnissos, troquels, enquadernacions).

Missatgeria i logística (servei de 

repartiment sostenible).

Servei integral d’assessorament en 

sostenibilitat.



JOC DE CARTES - EMOCIONA'T
L’objectiu d’aquest joc és aprendre a identificar i gestionar emocions per prendre 
consciència de la importància de tenir cura de la salut mental. A través de 12 
conceptes de les emocions s’obre el debat entre dos equips i es posa nom a situacions 
que passen les persones al seu dia a dia. Es treballen conceptes com: alegria, por, 
tristesa i ràbia entre d’altres. 

El joc s’ha creat amb el suport d’un equip assessor de psicòlogues de Fundació Joia, 
entitat sense ànim de lucre especialitzada en serveis de salut mental.

PACKAGING
Cartró gruixut Kraft 350 gr. 150x100 mm tancat. 410x100 mm obert.
12 CARTES
Paper reciclat 350 grams. Tenen els 4 cantells arrodonits i  estan  enquadernades amb 
una peça descargolable a la part superior esquerra.
INSTRUCCIONS DEL JOC
Les instruccions del joc vénen a la part interna del packaging impreses.El packaging 
del joc va tancat amb un cordó de jute, que penja l’etiqueta del joc amb la llegenda 
d’Apunts.

PERSONALITZACIONS
Es pot personalitzar el logotip d’empresa en
l’etiqueta externa.

* Disponible en català i castellà:
	 - Ref: EJOCEMOCIOCAT
	 - Ref: EJOCEMOCIOESP

Jocs amb sentit
Un joc sobre les emocions per treballar
la salut mental





Aquesta postal és un petit recordatori per tenir cura de tu. Omple de frases inspiradores 
i pràctiques per millorar el teu benestar emocional. Perfecta per tenir sempre a mà 
quan necessitis un impuls positiu. Perquè la teva salut mental importa!
MIDA: 148 x 210 mm
MATERIAL: Postal en paper reciclat. 
Inclou 1 sobre reciclat Kraft 162x229 mm

PERSONALITZACIONS: Es pot personalitzar el logotip d’empresa en la postal i l’etiqueta 
adhesiva.

* Disponible en català i castellà:
	 - Ref: ESALMENPOSCAT
	 - Ref: ESALMENPOSESP

POSTAL: CUIDA LA TEVA SALUT MENTAL

Autoestima i cura
Postal Salut Mental





TASSA AUTOESTIMA

Que l’amor de la teva vida siguis tu mateix/a!
Reduir el nostre ús de gots i materials de plàstic amb aquesta tassa és un plaer!
MIDA I PES ARTICLE: Tassa x 9.6 x cm | 8.2 Ø | 320 gr.
MATERIAL: Tassa Blanca de ceràmica de 350 ml de capacitat

PERSONALITZACIONS: Es pot personalitzar el logotip d’empresa o amb un nom.

* Disponible en català i castellà:
	 - Ref: ETASAUCAT
	 - Ref: ETASAUESP

Autoestima i cura
Tassa amb missatge positiu





Bosses totebags

Aquestes totebags no són només bosses: són una manera de veure la vida. Amb 
missatges que inspiren, colors que alegren i un propòsit que transforma, les nostres 
totebags estan fetes per acompanyar-te cada dia amb estil i consciència.

Ideals com a regal amb valors o com les teves bosses del dia a dia.
Fes-les servir per portar llibres, compres o idees.

MIDA I PES ARTICLE: 37 x 41 cm  |  80 gr.
MATERIAL: 100% cotó de 180 g/m² amb acabat en color natural, teixit resistent, 
reutilitzable i reciclable.
NANSES LLARGUES: 70 cm, còmodes i amb costures reforçades.
RENTABLE: A mà amb un drap humit o a la rentadora amb programa suau.

PERSONALITZACIONS: Es pot personalitzar amb el logotip de l’empresa o amb un nom.

* Disponible en català i castellà:

	 Totebag amb missatge “Vida de Color”	
	 - Ref: EBOSVIDACAT
	 - Ref: EBOSVIDAESP
	 Totebag amb missatge “És possible”
	 - Ref: EBOSPOSCAT
	 - Ref: EBOSPOSESP
	 Totebag amb missatge “Millor dia”
	 - Ref: EBOSDIACAT
	 - Ref: EBOSDIAESP

Bosses d’Apunts
amb vibra inclusiva inclosa!
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